BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO Ciliee

Jueves 2 de enero de 2025 Sec. lll. Pag. 789

lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

70 Resolucion de 17 de diciembre de 2024, de la Universidad Europea de
Valencia, por la que se publica el plan de estudios de Master Universitario en
Alimentacion en la Actividad Fisica y el Deporte.

Obtenida la verificacién del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion
(ANECA), y acordado el caracter oficial del titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros
de 17 de octubre de 2023, por el que se establece el caracter oficial de determinados
titulos de Master y su inscripcion en el Registro de Universidades, Centros y Titulos
publicado por Resolucion de la Secretaria General de Universidades del 19 de octubre
de 2023 («Boletin Oficial del Estado» de 30 de octubre de 2023),

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencién
del titulo de Master Universitario en Alimentacion en la Actividad Fisica y el Deporte por
la Universidad Europea de Valencia, quedando el plan de estudios estructurado segun
consta en esta resolucion.

Valencia, 17 de diciembre de 2024.—La Rectora, Maria Rosa Sanchidrian Pardo.

PLAN DE ESTUDIOS DEL TiTULO DE MASTER UNIVERSITARIO EN
ALIMENTACION EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE POR LA UNIVERSIDAD
EUROPEA DE VALENCIA

Estructura de créditos del plan de estudios

Materias obligatorias. 48 ECTS

Préacticas académicas externas. 6 ECTS

Trabajo Fin de Master. 6 ECTS
Créditos totales. 60 ECTS
Materia Caracter Cr. ECTS Org_temporal
Nutricion, ejercicio fisico y deporte. Obligatoria. 6 Semestral.
Valoracion del estado nutricional y funcional del deportista y/o poblacion activa. Obligatoria. 6 Semestral.
Planificacion nutrlcllor?al del deportlsta ylo poblacion activa para la optimizacion de la composicion Obligatoria. 6 Semestral.
corporal y del rendimiento deportivo.
Nutricion deportiva en las diferentes etapas de la vida y/o en situaciones especificas. Obligatoria. 6 Semestral.
Planificacidn nutricional en las diferentes disciplinas deportivas. Obligatoria. 6 Semestral.
Supl_ementos nutrlc_lonales y ayudas ergogénicas para la mejora de la composicion corporal y del Obligatoria. 6 Semestral.
rendimiento deportivo.
Microbiota intestinal e inmunonutricion y su relacion con la alimentacion y el ejercicio fisico. Obligatoria. 6 Semestral.
Coaching nutricional y aspectos psicoldgicos relacionados con la alimentacion y el ejercicio fisico. = Obligatoria. 6 Semestral. Q
e
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Précticas académicas externas. Practicas académicas 6 Semestral. &
externas. <
w
Trabajo Fin de Master. Trabajo Fin de Master. 6 Semestral. %
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